
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag


	Datum: 22.06. - 28.06.26
	Senioren-Park-Standort: Oelde 
	Textfeld Montag Vormittag: Ab 8.00 Uhr Frühstücksbegleitung
Ab 9.00 Uhr Einzelbetreuung
10.30 - 11.30 Uhr Sitzgymnastik (WB1,2 im MZR)
	Textfeld Montag Nachmittags: Ab 14.00 Uhr Einzelbetreuung
15.30 - 16.30 Uhr Training für die  Sinne 
( WB 1 , 2, MZR)
	Textfeld Dienstag Vormittag: Ab 8.00 Uhr Frühstücksbegleitung
Ab 9.00 Uhr Einzelbetreuung
10.30 - 11.30 "Spiel und Spaß" (WB1,2 im MZR)
	Textfeld Mittwoch Vormittag: Ab 8.00 Uhr Frühstücksbegleitung
Ab 9.00 Uhr Einzelbetreuung
10.30 - 11.30 Uhr "Überraschungskiste" (EKS)
	Textfeld Donnerstag Vormittag: Ab 8.00 Uhr Frühstücksbegleitung
Ab 9.00 Uhr Einzelbetreuung
10.30 - 11.15 Uhr Kath. Gottesdienst (WB1,2 im MZR)
	Textfeld Freitag Vormittag: Ab 8.00 Uhr Frühstücksbegleitung
Ab 9.00 Uhr Einzelbetreuung
10.30 - 11.30 Uhr Maikäfergruppe ( WB 1, 2 im MZR)
	Textfeld Samstag Vormittag: Ab 8.00 Uhr Frühstücksbegleitung
Ab 9.00 Uhr Einzelbetreuung
Ab 14.00 Uhr Einzelbetreuung

	Textfeld Dienstag Nachmittags: Ab 14.00 Uhr Einzelbetreuung
15.30 - 16.30 Uhr Gedächtnistraining (WB1,2 im MZR)
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: Ab 14.00 Uhr Einzelbetreuung
15.30 - 16.30 Uhr Handarbeitsgruppe (WB1,2 im MZR)
Ab 15.30 Uhr  Therapiehündin Tilda kommt
 
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: Ab 14.00 Uhr Einzelbetreuung
      15.00 Uhr Heimbeirat Sitzung
15.30 - 16.30 Uhr Kreativgruppe ((WB1,2 im MZR)

	Textfeld Freitag Nachmittags: Ab 14.00 Uhr Einzelbetreuung
15.30 - 16.30 Uhr Bingo (WB1,2 im MZR)
15.30 - 16.30 Uhr Wellness für die Hände 
( WB1, 2 im MZR )
	Textfeld Samstag Nachmittags: Ab 8.00 Uhr Frühstücksbegleitung
Ab 9.00 Uhr Einzelbetreuung 
Ab 14.00 Uhr Einzelbetreuung


